
Das Yoga-Abo  
Richtlinien und Teilnahmebedingungen 
Mit dem Yoga-Abo kannst du jeden beliebigen Kurs aus unser-
em wöchentlichen Kursangebot in der Sextrostrasse, wie den 
Yoga Grundkurs, Yoga Aufbaukurs, Yoga für Fortgeschrittene, 
Yoga für Schwangere, die Meditationskurse Innere Stille und 
Quelle der Energie sowie auch die Intensivwochen innerhalb 
der Laufzeit des Abos besuchen. Die Teilnahme an den Aufbau- 
und Fortgeschritten-Kursen erfordert jedoch entsprechende 
Erfahrungen aus grundlegenden Yogakursen.

Bei der Teilnahme an weiteren Kursen in der Sextrostraße, die 
an Wochenenden oder in den Schulferien stattfinden (z. B. dem 
Weihnachtskurs) sowie der Darmspülung im Landhaus Har-
bergen erhält die Inhaberin / der Inhaber des Yoga-Abos 50 % 
Rabatt auf den Kurspreis. Für diese Kurse ist eine Kombination 
mit anderen Rabatten nicht möglich. Für Veranstaltungen mit 
Gastlehrern ist das Yoga-Abo nicht gültig.

Um deinen Platz in den gewünschten Kursen zu buchen, muss 
eine schriftliche, formlose Anmeldung mit Angaben deines 
Namens sowie der Kursnummern vorliegen. Benutze z. B. 
das Anmeldeformular, das du in der Yogaschule findest, oder 
melde dich über Internet für die Kurse an.

Meditationsskurse und mehrtägige Kurse sollten als eine 
zusammenhängende Ganzheit erlebt werden. Wenn du an 
einem solchen Kurs Interesse hast, bitten wir dich, vor der 
Anmeldung sicherzustellen, dass du an sämtlichen Unterrich-
tsstunden teilnehmen kannst.

Solltest du einen gebuchten Kurs doch nicht besuchen kön-
nen, bitten wir dich, uns so bald wie möglich Bescheid zu 
geben, damit wir deinen Platz weitergegeben können.

Für InhaberInnen des Yoga-Abos gibt es Rabatte für die Kurse 
im Landhaus Harbergen. Diese Rabatte werden für jeden Kurs 
separat ausschrieben.
Kosten 
Das Yoga-Abo kostet monatlich 60 €, ermäßigt 55 € für Studen-
tInnen, Azubis, Schüler, Arbeitslose, Zivildienstleistende und 
RentnerInnen. Der Preis ist ein Durchschnittspreis auf Jahres-
basis ausgerechnet, die monatliche Rate muss so auch bezahlt 
werden, wenn es wegen Ferien keinen Unterricht gibt. Das Abo 
ist persönlich und nicht übertragbar. Die Gebühr ist unab-
hängig von dem Gebrauch und sie kann nicht zurückerstattet 
werden. Das Yoga-Abo beginnt immer zum Monatsanfang. Bei 
der Einrichtung ist die erste Monatsrate sowie eine einmalige 
Gebühr von 15 € fällig. Das Abo läuft bis zur Kündigung, jedoch 
mindestens sechs Monate. Die Kündigungsfrist beträgt ein 
Monat bis zum Monatsende, der Abo-Inhaber bzw. die Abo-
Inhaberin muss der Yogaschule die Kündigung schriftlich mit-
teilen. Yoga und Meditation im Zentrum behält sich das Recht 
vor, unter gewissen Bedingen ein Yoga-Abo mit der selben Frist 
kündigen zu können. 
 Vereinbarung  
Der/die Yoga-Abo-InhaberIn verpflichtet sich, auf keinerlei 
Art und Weise,Techniken, Übungen oder Theorie, die sie/er 
in den Kursen beim Yoga und Meditation im Zentrum lernt, 
weiterzugeben oder zu unterrichten – dafür ist eine Yoga- und 
Meditationslehrerausbildung dieser Schule notwendig.
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Ich  

Vorname, Name............................................................................................................................................................................................................................

Adresse ............................................................................................................................................................................................................................................  

möchte ein Yoga-Abo am 1. (Monat, Jahr)…………………… einrichten. Die Gebühr von   60 €     55 € 

(als Rabattgrund………………………………………………………)  bezahle ich in monatlichen Raten.  

Ich erkenne hiermit die obigen Richtlinien und Teilnahmebedingungen für Yoga-Abo-InhaberInnen an.

Hannover, den …………………   Unterschrift ................................................................................................................................................................

Dauerauftrag 

  Ich habe einen Dauerauftrag eingerichtet und überweise die Yoga-Abo Gebühr bis zur Monatsmitte ab  

(Monat, Jahr)………………………….. auf das Konto von Yoga und Meditation im Zentrum Nummer 1018910  

bei der Sparkasse Hannover, BLZ 25050180.

Hannover, den …………………   Unterschrift ................................................................................................................................................................

Einzugsermächtigung  

  Hiermit ermächtige ich Yoga und Meditation im Zentrum als Bezahlung für die das Yoga-Abo den Betrag von  

  60 €    55 €  monatlich bis zur Monatsmitte ab (Monat, Jahr)    …………………………..    bis zur Kündigung von meinem 

Konto Nummer………………………………………..    bei der  ...............................................................................................................................  

BLZ ……………………………………………… abzubuchen.

Hannover, den …………………   Unterschrift  ...............................................................................................................................................................
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